
 

ÖKOBILANZ FÜR DIE GESAMTE SAISON 

 

#LASAISONDEUX 

EIN RECHENBEISPIEL, WIE VIELE KILOMETER WIR SPAREN UND DABEI AN QUALITÄT GEWINNEN!  

WIR MÖCHTEN MIT DIESER STATISTIK AUFZEIGEN, WIE EFFIZIENT & ÖKOLOGISCH WIR WIRTSCHAFTEN KÖNNEN.  

DIESE STATISTIK NICHT ABSCHLIESSEND,  

MACHT ABER SICHER NACHDENKLICH ÜBER DIE ZUKÜNFTIGE PRODUKTBESCHAFFUNG 

 

MENU MIT FLEISCH & FISCH 

 km pro Lieferung Anzahl Lieferung gespart ggü kommerziell 

Amuse bouche1  -  Seelandgemüse welches Zweitklassiert wurde, haben wir im 2019 selbst eingelegt 

 16 km 3 = 48 km 360 km (Inland) 

*** 

Tatar Berchtoldshof 31.8 Km 5 = 159 km 53125 km (Paraguay)  

Für Tatar in der Schweiz brauchen viele Betriebe Paraguayisches Fleisch 

Kartoffeln gleicher Lieferant wie Tatar 0 km 500 km (Inland) 

*** 

Forelle aus dem Bienenwachs 13.0 km 28 = 364 km 1680 km (Inland) 

Unsere Forellen stammen aus Rubigen. Vergleich mit Schweizer Forellen.  

Bienenwachs 12 km 12 = 144 km 1056 km (Inland) 

*** 

Kalb2 35 km   3 = 105 km  660 km (Inland) 

Randen 36 km 28 = 1008 km  43092 km (Spanien) 

*** 

Trüffel3 15 km 14 = 210 km 8680 km (Italien) 

*** 

Dessert 35 km 28 = 980 km 2464 km (Inland) 

Cacao 10650 km 1 = 10650 km 10650 km 

Natives Bio Olivenöl 1300 km 1 = 1300 km 1300 km 

 

TOTAL  14'968 km 123'567 km  

Fleisch&Fisch #lasaisondeux 24.4 km pro Gast (12.1 % ggü Kommerz.)  

 
1 Vegan 
2 Alle Milchprodukte sowie Zusatzprodukte sind regional gekauft und wurden beim Hauptgang miteinbezogen in km 
3 Trüffel vom Längenberg und Gantrischgebiet 



 

ÖKOBILANZ FÜR DIE GESAMTE SAISON 

 

#LASAISONDEUX 

IM «LE CAVEAU» VERKAUFEN WIR MEIST ZU EINEM DRITTEL DAS VEGANE MENU  

SOMIT WERDEN DIE LOGISTIGKOSTEN DURCH WENIGER GÄSTE AUFGETEILT – TROTZDEM BLEIBT DER TRANSPORT! 

DAS AUSGESTOSSENE METHANGAS SOWIE DER WASSERVERBRAUCH DER TIERE KONNTEN WIR NICHT GENÜGEND BESTIMMEN. 

 

VEGANES MENU 

 km pro Lieferung Anzahl Lieferung gespart ggü kommerziell 

Amuse bouche  -  Seelandgemüse welches Zweitklassiert wurde, haben wir im 2019 selbst eingelegt 

 16 km 3 = 48 km 360 km (Inland) 

*** 

Seeland Gemüsetatar 36 Km 28 = 1008 km 43092 km (Spanien)  

Gegenüber mit spanischem Gemüse berechnet 

Kartoffeln 31.8 Km 5 = 159 km 500 km (Inland) 

*** 

Schwarzwurzel Safran (kommt mit der Seeland Gemüselieferung) 1680 km (Inland) 

Safran4 122 km 1 = 122 km 5162 km (Afghanistan) 

Auch der Teig ist vegan hergestellt 

*** 

Amaranth-Curcuma5 12 km 28 = 336 km 68488 km (Naher Osten) 

Ingwer & Randen (kommt mit der Seeland Gemüselieferung)  

*** 

Trüffel 15 km 14 = 210 km 8680 km (Italien) 

*** 

Dessert 35 km 28 = 980 km 2464 km (Inland) 

Cacao 10650 km 1 = 10650 km 10650 km 

Natives Bio Olivenöl 1300 km 1 = 1300 km 1300 km 

 

TOTAL  14'813 km 142’376 km  

vegan #lasaisondeux  52.9 km pro Gast (10.4 % ggü Kommerz.) 
     kein Methangas bzw. Wasserverbrauch durch Tiere 
 

 

 
4 Bergdorf Mund im Wallis 
5 Biohof in Neuenegg – Biohof Schore 


